| 13. LASY

1. Historyczna powierzchnia lasow
a. Lasy lisciastei mieszane zajmowaly ok. 75% dzisiejszego obszaru Polski.
b. Spadek powierzchni wynikat z rozwoju osadnictwa, rolnictwa i zapotrzebowania na drewno.
c. Pod koniec XIX w. zanik prawie wszystkich naturalnych drzewostanow — zastgpienie ich
jednolitymi uprawami, gtownie iglastymi (monokultury).
2. Wspolczesne zmiany
a. Wprowadzanie dziatan dla zwigkszenia roznorodnosci gatunkowe;j
b. Powolny wzrost powierzchni lasow w Polsce.
3. Najwazniejsze typy lasow w Polsce
a. Bory sosnowe
o Najbardziej rozpowszechnione.
o Wystepujg na glebach bielicowych, ubogich, piaszczystych.
b. Lasy mieszane
o Rosng na glebach zyZzniejszych i wilgotniejszych.
o Gatunki: sosna, dab, buk, brzoza.
c. Grady (wielogatunkowe lasy li§ciaste)
o Dominacja deboéw i grabow.
o Rosty na glebach zyznych — wigkszo$¢ wycieta i zastapiona innym uzytkowaniem.
d. Lasy tegowe (tegi)
o Gatunki: jesion, wierzba, topola.
o Wystepowanie w okresowo zalewanych dolinach rzek (np. Nizina Mazowiecka, okolice
Gorzowa WIkp.).
e. Lasy olszowe (olsy)
o Obszary stale podmokte.
o Gatunki: olsza, brzoza, wierzba, jesion.
4. Funkcje przyrodnicze
a. Stanowig siedliska wielu gatunkéw roslin i zwierzat.
b. Rosliny lesne pochtaniajg dwutlenek wegla i produkujg tlen.
c. Oczyszczaja powietrze z pytow i1 innych zanieczyszczen.
d. Reguluja stosunki wodne, m.in. zatrzymuja wod¢ opadowa i ograniczajg powodzie.
e. Chronig glebe przed erozja (np. wywiewaniem i wyplukiwaniem).
f. Stabilizuja klimat lokalny (tagodza temperaturg, zwickszaja wilgotno$¢ powietrza).
5. Funkcje gospodarcze
a. Dostarczajg drewna jako surowca dla wielu gal¢zi przemystu (meblarskiego, papierniczego,
budowlanego).
b. Umozliwiajg pozyskiwanie runa lesnego (grzybow, jagod, ziot).
c. Umozliwiaja prowadzenie gospodarki towieckie;j.
d. Stanowia zrodto pracy dla 0sob zatrudnionych w lesnictwie i przemysle drzewnym.
6. Funkcje spoleczne
a. Umozliwiaja wypoczynek, rekreacje¢ i turystyke.
b. Wpltywaja na zdrowie cztowieka poprzez czyste powietrze 1 Srodowisko sprzyjajace rekreacji.
c. Petnig funkcje edukacyjng — stanowig teren obserwacji przyrody i dziatan proekologicznych.
d. Tworzg walory estetyczne krajobrazu.
7. Lesistos¢ w Polsce
a. Wskaznik lesistosci kraju w 2018 r. wynosit 30%, a powierzchnia lasow nadal wzrasta.
b. Lesisto$¢ wykazuje duze zréoznicowanie przestrzenne:
o mnajwyzsza (ponad 35%) w podtnocno-zachodniej Polsce i w wojewodztwie podkarpackim;
o najnizsza (ponizej 24%) w wojewodztwach srodkowej 1 wschodniej czg$ci kraju.
c. Glowna przyczyna zréznicowania lesistosci:
o rolnicze wykorzystanie gleb —na obszarach z zyznymi glebami (np. woj. lubelskie) udziat
lasow jest niewielki;
o na terenach o glebach stabych lub chronionych (np. woj. lubuskie) lasy zajmuja duzag czgsé
powierzchni — nawet ok. 50%.



d. Dodatkowe czynniki wptywajace na zmiany lesistoSci:
o zalesianie gruntéw wytaczonych z uzytkowania rolniczego,
o rozwdj osadnictwa,
o budowa drog,
o tworzenie obszar6w ochronnych, m.in. Natura 2000.
e. Zmienia si¢ takze sktad gatunkowy lasow:
o wcigz dominujg sosny,
o ro$nie udziat debow, bukow 1 brzoz.



