Lekcja
Temat: Cywilizacje Indii i Chin

1. Cywilizacja Doliny Indusu — powstanie i rozwoj cywilizacji
a. Lokalizacja: Dolina rzeki Indus (dzisiejsze Indie i Pakistan).
b. Czas: III tysiaclecie p.n.e.
c. Podobienstwa do innych cywilizacji:
e Budowa kanatéw nawadniajgcych — rozwoj rolnictwa.
e Migjski charakter — duze skupiska ludnos$ci w miastach.

2. Osiggnigcia cywilizacji doliny Indusu
a. Budownictwo:
e Budynki wznoszono z wypalanej cegly.
e Stosowano wodociagi do dostarczania biezacej wody.
e Kanalizacja odprowadzata nieczystosci poza miasto.
b. Rzemiosto i handel:
e Znalezione przedmioty wskazuja na wysoki poziom rzemiosta.
e Aktywna wymiana handlowa z innymi ludami.
c. Pismo:
e Miejscowa ludno$¢ postugiwata si¢ nieodczytanym dotad pismem.
d. Mohendzo Daro — jedno z najwigkszych miast
o Charakterystyka:
o Miato uporzadkowang i przemyslang zabudowe.
o Nad miastem gorowata cytadela (twierdza, siedziba whadcy).
« Najlepiej zachowany obiekt:
o LaZnia z basenem o dlugosci 12 m.

3. Pod rzadami Ariow
a. Podbgj doliny Indusu przez Aridw
e Czas: Ok. 1500r. p.n.e.
e Ariowie — koczowniczy lud, ktory podbit ludno$¢ doliny Indusu.
o Skutki podboju:
o Wprowadzenie systemu kastowego — podziat spoteczenstwa na zamknigte grupy
(kasty).
b. System kastowy
o Cechy kast:
o Kazda kasta miata wspolne obyczaje, wykonywata ten sam zawod, zamieszkiwata
wspolne terytorium.
Dziedzicznos$¢ — przynaleznos$¢ do kasty przekazywano z pokolenia na pokolenie.
Zakaz malzenstw i kontaktow miedzy kastami (np. wspolnego spozywania
positkow).
e Rozw¢j systemu:
o Z czasem powstato ok. 3000 kast.
o System kastowy przetrwal w Indiach do dzi$ (cho¢ ulegt zmianom).
c. Powstanie hinduizmu
e Zrodto: Po podboju Indii Ariowie potaczyli swoja wiare z miejscowymi wierzeniami.
o Charakter: Politeizm (wiara w wielu bogow).
o Najwazniejsi bogowie hinduizmu:
o Brahma — stworca $wiata.
o Wisznu — bég podtrzymujacy zycie.
o Sziwa— bog $mierci i zagtady.
d. Osiagnigcia starozytnych Indii
o Matematyka:
o Stosowali system dziesi¢tny (uzywany dzi$ na catym $wiecie).



o System ten pozniej przejeli i rozpowszechnili Arabowie (stad nazwa System
arabski).
e Astronomia:
o Wykorzystywali obliczenia matematyczne do przewidywania zjawisk
astronomicznych.

4, Starozytne Chiny
a. Powstanie cywilizacji chinskiej
o Lokalizacja: Wschodnia Azja (Daleki Wschod - obszar wschodniej Azji, lezacy nad
Oceanem Spokojnym.), nad rzekami:
o Huang He (Zotta Rzeka).
o Jangcy (Niebieska Rzeka).
o Czas: Poczatki siggaja prawdopodobnie III tysigclecia p.n.e.
o  Warunki naturalne:
o Korzystny klimat — sprzyjat uprawie roli.
o Kanaty nawadniajagce — pozwalaty na wysokie plony ryzu i innych zbdz.
o Wazrost liczby ludno$ci — powstawanie pierwszych miast.
b. Jednoczenie Chin i rzady cesarza
e Przez stulecia Chiny byty podzielone na rywalizujace krolestwa.
e Zjednoczenie:
o Ill'w. p.n.e. — powstanie jednolitego panstwa.
o Na czele stanat cesarz.
o 0Od tej pory az do XX wieku Chiny byly cesarstwem.
c. Wielki Mur Chinski
e Zagrozenie: Najazdy koczowniczych plemion z poinocy.
« Budowa muru:
o Rozkaz cesarza — wzdtuz potnocnej granicy wzniesiono fortyfikacje.
o Dzi$ budowle te nazywa si¢ Wielkim Murem Chinskim.

5. Osiagnigcia cywilizacji chinskiej
a. Wynalazki i odkrycia Chinczykow
e Pismo — stworzyli wlasny system zapisu.
o Kalendarz — opracowali wlasny sposob mierzenia czasu.
e Najwazniejsze wynalazki:
o Papier.
o Porcelana.
o Proch strzelniczy.
o Igta magnetyczna (pierwowzor kompasu).
e Produkcja jedwabiu — delikatna tkanina, ktora przyniosta Chinczykom wielka stawg.
b. Przewaga nad Europg
o Porcelana:
o W Chinach produkowana od VII wieku.
o W Europie pierwsze manufaktury powstaty dopiero w XVIII wieku (Niemcy).
e Druk z ruchoma czcionkg:
o Chinczycy opracowali go w XI wieku.
o W Europie pojawit si¢ 400 lat pdznie;j.
c. Medycynai zielarstwo
e Medycyna chinska opierata si¢ na zielarstwie.
o Chinskie ziola — podstawa wielu wspotczesnych lekow.
d. Architektura i urbanistyka
o Sztuka budowlana:
o Miasta budowane na planie prostokata.
o Otaczano je murami obronnymi.
o Najwazniejsze budowle:
o Pagody — $§wigtynie.



o Palace wladcow.
o Pigkne ogrody.

6. Na Jedwabnym Szlaku
a. Jedwabny Szlak
o Szlak handlowy taczacy Chiny z Europa.
e Powstal w Il w. p.n.e., a uzywany byt az do czaséw nowozytnych.
e Dlugos¢: ponad 10 tysigcy kilometrow.
e Glowne towary eksportowane z Chin:

o Jedwab.
o Porcelana.
o Papier.

b. Jedwab

e Produkowany w Chinach juz w III tysiacleciu p.n.e..
o Chinczycy przez wieki strzegli tajemnicy jego produkcji, poniewaz byt bardzo cenny i
przynosit ogromne zyskKi.
c. Porcelana chinska
e Znana z precyzji wykonania i picknych wzorow.
o Przez setki lat byla w Europie cennym i1 pozagdanym towarem.
e Stynne wyroby to m.in. chinskie wazy.
d. Papier
o Woynaleziony w Chinach ok. 100 r. n.e..
e Sposob produkcji:
o Wykorzystywano widkna roslinne.
o Rozmigkczano je w wodzie i formowano arkusze.
o Arkusze rozpinano na drewnianych ramach i suszono

7. Wielki Mur Chinski
a. Historia i budowa
e Poczatek budowy: Pierwsze fortyfikacje powstaty prawdopodobnie w VI w. p.n.e..
« Kontynuacja budowy: Prace nad murem trwaty az do XVII w. n.e..
e Laczna dlugosé: Ponad 2400 km.
o Funkcja: Ochrona pétnocnych granic Chin przed najazdami koczowniczych plemion.
b. Wyglad muru
e XV w.: Mur zyskat swoj obecny wyglad.
o Stare umocnienia z ziemi i drewna obudowano cogta i kamieniami.
o Zbudowano wieze straznicze.
o Na szczycie muru poprowadzono droge o szerokos$ci 5 metrow.
C. Znaczenie i turystyka
o Atrakcja turystyczna: Dzis Wielki Mur Chinski jest jedng z najwigkszych atrakcji
turystycznych.
« Whpis na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO: W 1987 roku mur zostat wpisany na
Liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturalnego i Przyrodniczego UNESCO.



