
Temat: Obliczanie czasu w historii 

 

1. Obliczanie upływu czasu 

a. Wydarzenia w tej samej erze 

• Odejmowanie: data późniejsza – data wcześniejsza 

• Przykład: 2020 – 2008 = 12 lat 

b. Wydarzenia z różnych er 

• Dodawanie obu dat i odjęcie 1 (brak roku 0) 

• Przykład: 300 p.n.e. – 150 n.e.  

o 300 + 150 = 450 

o 450 – 1 = 449 lat 

 

2. Obliczanie wieku wydarzenia 

a. Metoda dla dat naszej ery (n.e.) 

• Odrzucić dwie ostatnie cyfry roku. 

• Jeśli pozostała liczba jest większa od 0, dodać 1. 

• Przykład: 2011  

o 20 → XX wiek 

o 20 + 1 = XXI wiek 

b. Metoda dla dat przed naszą erą (p.n.e.) 

• Odrzucić dwie ostatnie cyfry roku. 

• Jeśli pozostała liczba jest większa od 0, dodać 1. 

• Przykład: 490 p.n.e.  

o 4 → IV wiek 

o 4 + 1 = V wiek p.n.e. 

c. Przykłady 

• Bitwa pod Grunwaldem (1410 r.) → XV wiek 

• Bitwa pod Maratonem (490 p.n.e.) → V wiek p.n.e. 

 

2. Granice wieków i ich obliczanie 

a. Podział wieków 

• Nasza era (n.e.) 

o Wiek zaczyna się od roku kończącego się na 01 

o Kończy się w roku kończącym się na 00 

o Przykład: XIX wiek (1801–1900) 

• Przed naszą erą (p.n.e.) 

o Wiek zaczyna się w roku zakończonym na 00 

o Kończy się w roku zakończonym na 01 

o Przykład: III wiek p.n.e. (300–201 p.n.e.) 

b. Przykłady obliczeń 

• Zjazd gnieźnieński (1000 r.)  

o Ostatnie cyfry to 00, co oznacza, że należy do X wieku. 

o Odpowiedź: X wiek. 

 


