
Temat: Mieszko I i początki Polski 

 

1. Słowianie i początki państwa polskiego 

a. Słowianie 

• Okres osiedlania się – V-VII wiek 

• Obszar – wschodnia, środkowa i południowa Europa 

b. Podstawowe pojęcia 

• Plemię – grupa spokrewnionych rodów zamieszkujących określony obszar 

• Dynastia – ród panujący, w którym władza przechodzi z ojca na potomka 

c. Życie Słowian 

• Osady – małe skupiska na polanach i nad rzekami 

• Główne zajęcia – rolnictwo, hodowla, rzemiosło 

• Podział – liczne plemiona, utrudniona komunikacja przez gęste lasy 

• Język – wspólny dla wszystkich Słowian 

• Religia – wielobóstwo (wiara w wielu bogów)  

o Swaróg – pan słońca i ognia 

o Perun – władca burz 

d. Początki państwa polskiego 

• Polanie – plemię rolników, nazwa od słowa „pole” 

• X wiek – władcy Polan z dynastii Piastów podbijają sąsiednie plemiona 

• Powstanie Polski – nazwa państwa pochodzi od plemienia Polan 

 

2. Legendarne początki Polski 

a. Legenda o Lechu, Czechu i Rusie 

• Trzej bracia – Lech, Czech i Rus – wędrowali w poszukiwaniu miejsca do osiedlenia 

• Lech zobaczył białego orła na tle czerwonego zachodu słońca 

• Postanowił osiedlić się w tym miejscu – nazwał je Gnieznem (od orlego gniazda) 

• Czech udał się na południe (założył Czechy), Rus na wschód (założył Ruś) 

• Lech – legendarny przodek Polaków 

b. Legenda o księciu Popielu 

• Popiel – okrutny i tchórzliwy władca Gniezna 

• Bał się utraty władzy, więc podstępem otruł swoich stryjów 

• Zakazał grzebania ich ciał – z nich wylęgły się myszy, które go pożarły 

• Symboliczna kara za złe rządy 

c. Legenda o gościnnym Piaście 

• Piast i jego żona Rzepicha mieszkali w okolicach Gniezna 

• Podczas postrzyżyn syna Siemowita przyjęli dwóch wędrowców 

• Mimo skromnych zapasów jedzenie zaczęło cudownie się mnożyć 

• Uznano to za znak pomyślnej przyszłości rodu Piastów 

• Po śmierci Popiela Siemowit został pierwszym władcą Polan 

d. Postrzyżyny 

• Słowiański obrzęd przejścia chłopca z opieki matki pod opiekę ojca 

• Symbol wejścia w wiek dzielności i gotowości do nauki rzemiosła oraz wojowania 

 

3. Polska zostaje krajem chrześcijańskim 

a. Mieszko I 

• Pierwszy historyczny władca Polski – książę Polan z dynastii Piastów 

• Początkowo Polanie byli poganami, czcili słowiańskich bogów 

b. Chrzest Polski (966 r.) 

• X wiek – większość państw europejskich była chrześcijańska 

• Korzyści z chrztu:  

o Wzmocnienie pozycji Mieszka I jako władcy 

o Umocnienie państwa polskiego w Europie 

o Ochrona przed przymusową chrystianizacją ze strony sąsiadów 

• Sojusz z Czechami – małżeństwo Mieszka I z księżniczką Dobrawą 



• Chrzest w 966 roku – prawdopodobnie z rąk duchownych przybyłych z Dobrawą 

c. Wpływ chrześcijaństwa 

• Wzrost znaczenia Polski w Europie 

• Rozwój kultury i edukacji – duchowni jako jedyni potrafili pisać i czytać 

• Tworzenie dokumentów, zakładanie pierwszych szkół 

• Stopniowe przyjmowanie nowej religii – wielu poddanych nadal czciło dawnych bogów 

d. Państwo Mieszka I 

• Obszar zbliżony do współczesnej Polski 

• Ludność – ok. 1 mln (dziś 38 mln) 

 


