
Lekcja 

Temat: Sparta i wojny z Persami 

 

1. Sparta i jej mieszkańcy 

a. Położenie i ekspansja 

• Sparta – druga najsłynniejsza polis po Atenach. 

• Położona w Lakoni, na południu Grecji. 

• Spartanie podbili dużą część południowej Grecji. 

b. Struktura społeczna 

• Heloci (niewolnicy):  

o Ludność podbita przez Spartan. 

o Nie mieli żadnych praw. 

o Ich głównym obowiązkiem była praca na roli – musieli oddawać połowę plonów 

Spartanom. 

• Spartanie (pełnoprawni obywatele):  

o Mogli brać udział w zgromadzeniu obywateli i kandydować do władz. 

o Ich głównym zajęciem była służba wojskowa – obowiązkowa do 60. roku życia. 

• Periojkowie (wolni mieszkańcy bez praw politycznych):  

o Zajmowali się rzemiosłem i handlem. 

c. System władzy 

• Spartą rządziło jednocześnie dwóch królów. 

• W czasie wojny:  

o Jeden król dowodził armią. 

o Drugi pozostawał w polis. 

• Władza królów była ograniczona przez geruzję. 

• Geruzja (rada starszych) – najważniejszy organ władzy w Sparcie 

 

2. Sparta jako państwo wojskowe 

a. Utrzymywanie stałej gotowości bojowej miało zapobiegać buntom helotów. 

b. Życie Spartanina 

• Każdy Spartanin należał do określonego oddziału wojskowego. 

• Większość czasu spędzał na:  

o Ćwiczeniach wojskowych. 

o Treningach gimnastycznych. 

o Wspólnych posiłkach. 

c. Rola kobiet w Sparcie 

• Musiały dbać o sprawność fizyczną. 

• Wierzono, że silne kobiety rodzą zdrowych i silnych wojowników.. 

 

3. Wychowanie spartańskie. 

a. Selekcja noworodków 

• Państwo kontrolowało narodziny – słabe noworodki porzucano w górach. 

• Cel: wychowanie silnych żołnierzy. 

b. Dzieciństwo (do 7. roku życia) 

• Wychowanie przez matki. 

• Hartowanie poprzez kąpiele w lodowatych strumieniach. 

• Cel: zapewnienie zdrowia i siły. 

c. Surowe wychowanie (od 7. roku życia) 

• Nauka czytania, pisania oraz zwięzłego wypowiadania się. 

• Od 12. roku życia pobyt w koszarach i szkolenie wojskowe. 

d. Służba wojskowa (od 20. roku życia) 

• Obowiązkowa służba wojskowa przez 10 lat. 

• Po zakończeniu służby – status pełnoprawnego obywatela. 

e. Życie dorosłe (od 30. roku życia) 

• Opuszczenie koszar, ale możliwość powołania do wojska w razie wojny. 



• Otrzymanie od państwa ziemi na utrzymanie. 

• Udział w zgromadzeniach obywateli. 

f. Sprawowanie władzy (po 60. roku życia) 

• Zwolnienie z obowiązku służby wojskowej. 

• Możliwość wyboru do rady starszych (geruzji) dla najbardziej zasłużonych. 

 

4. Wojny Greków z Persami 

a. Rozwój Imperium Perskiego 

• Terytorium Persów obejmowało Azję i Afrykę. 

• W VI i V wieku p.n.e. Persowie podbili:  

o Mezopotamię. 

o Egipt. 

o Miasta greckie w Azji Mniejszej (dzisiejsza Turcja). 

b. Obowiązki podbitych polis 

• Greckie miasta musiały:  

o Płacić daniny na rzecz Persów. 

o Dostarczać zbrojne oddziały i okręty wojenne. 

c. Powstanie w Azji Mniejszej 

• W 499 roku p.n.e. wybuchło antyperskie powstanie w Azji Mniejszej.  

o Przewodziło miasto Milet. 

o Ateńczycy udzielili wsparcia powstańcom. 

• Powstanie zostało zdławione przez Persów. 

d. Wyprawa perska przeciw Atenom 

• W 490 roku p.n.e. król perski Dariusz wysłał flotę z 20-tysięczną armią przeciwko Atenom.  

o Celem było ukaranie Ateńczyków za wsparcie Miletu. 

• Bitwa pod Maratonem (490 p.n.e.):  

o 10-tysięczne wojska ateńskie zadały Persom niespodziewaną klęskę. 

 

5. Ostateczne zwycięstwo Greków nad Persami 

a. Kolejna wyprawa Persów 

• W 480 roku p.n.e., król Kserkses osobiście poprowadził wielką armię lądową i flotę morską 

przeciwko Grecji. 

b. Sojusz greckich polis 

• W obliczu zagrożenia greckie miasta-państwa zawarły sojusz. 

• Połączone wojska greckie stanęły na drodze Persów w Termopilach.  

o Termopile: wąski przesmyk między morzem a górami, gdzie Persowie nie mogli 

wykorzystać przewagi liczebnej. 

o Grecy skutecznie odpierali kolejne ataki Persów. 

c. Zdrada i śmierć Spartan 

• Persowie odkryli ścieżkę przez góry, umożliwiającą im wyjście na tyły wojsk greckich. 

• Grecy, zagrożeni okrążeniem, podjęli decyzję o odwrocie. 

• W Termopilach pozostał oddział 300 Spartan pod wodzą króla Leonidasa.  

o Zginęli wszyscy w nierównej walce. 

d. Bitwa na morzu 

• Po sforsowaniu Termopil, Persowie ruszyli w kierunku Aten. 

• Temistokles, dowódca ateński, postanowił rozegrać bitwę morską.  

o Ateny zostały porzucone przez ludność i spalone przez Persów. 

o Decydująca bitwa odbyła się w cieśninie Salamina. 

e. Zwycięstwo Greków 

• Bitwa pod Salaminą (480 p.n.e.):  

o Grecy zniszczyli perską flotę i armię. 

• Po klęsce Persowie musieli zrezygnować z planów podboju Grecji. 

 

6. Grecki hoplita 

a. Rola hoplitów w walce 



• Hoplita: Najważniejsza grecka formacja wojskowa. 

• Uzbrojenie hoplitów:  

o Włócznie i miecze do ataku. 

o Pancerze, hełmy i okrągłe tarcze do ochrony. 

• Hoplita okazał się kluczowy podczas najazdu perskiego w V wieku p.n.e., w tym w bitwie 

pod Maratonem. 

b. Falanga grecka 

• Falanga: Szyk bojowy piechoty greckiej.  

o Tworzony przez hoplitów ustawionych w kilkusetmetrowe szeregi. 

o Tarcze żołnierzy nachodziły na siebie, tworząc wspólną osłonę. 

• Zalety falangi:  

o Skutecznie zagradzały drogę przeciwnikowi. 

• Słabość falangi:  

o Przerwanie szyku lub wdarcie się wroga na tyły prowadziło zazwyczaj do klęski. 


