
Lekcja 

Temat: Bogowie i mity 

 

1. Religia starożytnych Greków 

a. Politeizm: Wiara w wielu bogów, opiekujących się różnymi aspektami życia i przyrody. 

b. Wyobrażenie bogów:  

• Nieśmiertelne istoty o ludzkim wyglądzie. 

• Zamieszkiwali Olimp – najwyższą górę Grecji. 

• Spożywali ambrozję i nektar, zapewniające im nieśmiertelność. 

c. Rola bogów:  

• Decydowali o wojnie i pokoju, zdrowiu i chorobach, zwycięstwie i porażce. 

• Czasem schodzili na ziemię i pojawiali się wśród ludzi. 

d. Kult religijny:  

• Wszyscy Grecy czcili bogów olimpijskich. 

• Każde polis miało własnego patrona – bóstwo opiekuńcze. 

 

2. Bogowie olimpijscy 

• Atena: 

o Patronka mądrości, uczonych, mówców, polityków. 

o Atrybuty: tarcza, włócznia. 

• Hermes: 

o Posłaniec bogów, opiekun kupców i złodziei. 

o Atrybuty: sandały ze skrzydłami, laska. 

• Zeus: 

o Najważniejszy bóg, władca innych bogów i ludzi. 

o Atrybut: piorun. 

o Pałac: na szczycie Olimpu. 

• Hera: 

o Bogini niebios, opiekunka małżeństw. 

o Atrybuty: owoc granatu, paw. 

• Apollo: 

o Bóg sztuki 

o Atrybut: lira. 

• Ares: 

o Bóg wojny, opiekun żołnierzy. 

o Atrybuty: zbroja, tarcza, miecz. 

• Hefajstos: 

o Bóg ognia, patron kowali. 

o Atrybuty: narzędzia kowalskie, młot, kowadło. 

o Kuźnia: wulkan Etna. 

• Hades: 

o Władca świata zmarłych. 

o Atrybut: Cerber, trójgłowy pies strzegący wejścia do zaświatów. 

• Posejdon: 

o Władca mórz, opiekun żeglarzy i rybaków. 

o Atrybut: trójząb. 

• Afrodyta: 

o Bogini miłości i piękna, patronka zakochanych. 

o Atrybuty: gołąb, jabłko. 

 

3. Greckie świątynie 

a. Budowa świątyń - Grecy wznosili okazałe świątynie bogom, w których znajdowały się posągi bóstw 

(drewniane lub marmurowe, zdobione złotem i kością słoniową). 

b. Akropol ateński: 

o Wznosił się nad miastem Ateny. 



o W V i IV wieku p.n.e. zbudowano tu ważne świątynie i posągi. 

c. Obiekty na Akropolu ateńskim: 

• Posąg Ateny Promachos:  

o Atena Walcząca, autorstwa Fidiasza, ok. 7 m wysokości, wykonany z brązu. 

• Partenon:  

o Największa świątynia poświęcona Atenie. 

o Wewnątrz znajdował się olbrzymi posąg Parnas Ateny. 

• Erechtejon: świątynia poświęcona Atenie i Posejdonowi. 

• Propyleje: potężna brama prowadząca na Akropol. 

 

4. Herosi 

a. Mity greckie: Opowieści o bogach i herosach, wyjaśniające pochodzenie świata, człowieka oraz 

zjawiska przyrody. Uczyły także właściwego postępowania. 

b. Herosi: 

• Półbogowie, których jedno z rodziców było bogiem, a drugie człowiekiem. 

• Wyróżniali się niezwykłą urodą i nadludzką siłą, ale byli śmiertelni. 

• Dokonywali bohaterskich czynów, niektórzy stawali się nieśmiertelni po śmierci i wstępowali 

na Olimp. 

c. Herakles: 

• Najsilniejszy z herosów, syn Zeusa. 

• Musiał wykonać 12 trudnych zadań jako kara za zbrodnię. 

• Dzięki sile, odwadze i pomysłowości ukończył wszystkie zadania. 

• Po śmierci został obdarzony nieśmiertelnością przez Zeusa i zajął miejsce na Olimpie. 

 

5. Iliada i Odyseja 

a. Ogólne informacje 

• Mity początkowo przekazywane były ustnie przez wędrownych śpiewaków. 

• W VIII w. p.n.e. część z nich spisano w dwóch eposach: Iliadzie i Odysei. 

• Autorstwo przypisuje się Homerowi. 

b. Iliada 

• Tematyka: oblężenie Troi, wojna Greków z Trojanami 

• Przebieg: 

• Walki trwały 10 lat i były niezwykle zaciekłe. 

• W konflikt zaangażowali się bogowie, wspierając różne strony. 

• Główny bohater: Achilles – waleczny heros. 

• Grecy zdobyli Troję dzięki podstępowi Odyseusza – budowie konia trojańskiego.  

o Wojownicy ukryli się w drewnianym koniu. 

o Pozostali żołnierze upozorowali odwrót. 

o Trojanom wydawało się, że to dar, więc wprowadzili konia do miasta. 

o W nocy ukryci wojownicy otworzyli bramy Troi. 

o Grecy wkroczyli do miasta i je zniszczyli. 

c. Odyseja 

• Tematyka: Wędrówka Odyseusza po wojnie trojańskiej 

• Przebieg: 

• Powrót Odyseusza do Itaki trwał 10 lat. 

• Po drodze przeżył liczne przygody, podczas których zginęli wszyscy członkowie jego 

załogi. 

• Dzięki pomocy bogini Ateny udało mu się dotrzeć do domu. 

• W Itace czekała na niego wierna żona Penelopa (symbol wierności) 


