Lekcja
Temat: Epoka rycerzy.

1. Rycerze — obroncy wiary i bezbronnych
a. Rola rycerzy w spoleczenstwie:
e Ochrona panstwa i jego mieszkancOw w czasie wojen i najazdow.
e Obrona wiary chrzescijanskiej 1 opieka nad stabszymi.
b. Ideat rycerza — cechy wojownika:
o Umiejetnos¢ walki, sita fizyczna, wytrzymatos¢.
e Odwaga, zdyscyplinowanie, honor, prawdoméwno$¢, szlachetnos¢.
e Poboznos¢ ilojalno$¢ wobec seniora.
C. Zycie codzienne rycerza:
e Poza wyprawami wojennymi przebywat w swojej siedzibie.
e Utrzymywal si¢ z ziemi nadanej przez wtadce, ktéra uprawiali chiopi.
e Najbogatsi rycerze mieszkali w zamkach petnigcych funkcje obronng i mieszkalng.
e Turnieje rycerskie i polowania
d. Kultura rycerska:
e Czyny rycerzy opiewano w legendach, piesniach i wierszach.
e Stynni rycerze:
o Roland — bohater epopei ,,Piesn o Rolandzie”, rycerz Karola Wielkiego.
o Zawisza Czarny — najstynniejszy polski rycerz, symbol honoru i odwagi.

2. Turnieje rycerskie i polowania

a. Turnieje rycerskie:
e Zawody, w ktorych rycerze wykazywali si¢ umiejetnosciami walki.
e Glowna konkurencja: starcie konnych rycerzy zuzyciem tepo zakonczonych kopii.
e Celem bylo zrzucenie przeciwnika z siodta bez zadawania ran.

b. Polowania:
e Popularna rozrywka $redniowiecznych rycerzy.
e Lowiono jelenie, tosie, dziki, zubry.
o Shuzylo jako pokaz sity, zregcznosci 1 odwagi.
e Po zakoficzeniu polowania organizowano uczte.

3. Od pazia do rycerza
a. Droga do stanu rycerskiego:
e Dostepna tylko dla synow rycerzy.
e Proces sktadatl si¢ z trzech etapow: paz — giermek — rycerz.
b. Etap 1:Paz (od 7. roku zycia)
e Przebywatl na dworze krolewskim lub rycerskim.
e Uczyt si¢ dobrego wychowania i petnit funkcje shuzacego.
c. Etap 2: Giermek (od okoto 14. roku zycia)
o Trenowat sztuke walki (miecz, kopia, topor, tuk, kusza).
o Towarzyszyl rycerzowi w bitwach i wyprawach wojennych.
e Odpowiadat za brof, zbroj¢ 1 konia bojowego rycerza.
d. Etap 3: Pasowanie na rycerza
e Nastepowato po wiernej stuzbie i wykazaniu si¢ odwaga.
e Noc przed ceremonig kandydat spedzal na modlitwie.
e Podczas uroczystosci sktadal przysigge przed wiadcg lub dostojnikiem.
e Oftrzymywal pas z mieczem i ostrogi rycerskie.
e Po ceremonii odbywat si¢ turniej i uczta.

4. Sredniowieczny rycerz - wyposazenie
a. Znaczenie wyposazenia rycerza:
e Decydowalo o jego skutecznosci w walce.
 Swiadczylo o bogactwie i pozycji spoteczne;.



b. Elementy wyposazenia rycerskiego:
e Helm — chronit glowe; przylbica miata ruchomg ostone na twarz.
o Zbroja — zabezpieczata ciato; pod nig noszono gruby kaftan chronigcy przed ciosami i
zimnem.
o Kon bojowy —najdrozszy element wyposazenia; czgsto ostaniany pancerzem.
e Rekawice — chronity dlonie; ich rzucenie na ziemi¢ oznaczalo wyzwanie na pojedynek.
e Miecz — podstawowa bron do walki konnej i piesze;j.
e Tarcza — petnita funkcje ochronng i reprezentacyjng; umieszczano na niej herb rodu.
e Ostrogi — zaostrzone elementy mocowane na pigcie, stuzace do kierowania koniem.

PRACA Z TEKSTEM ZRODLOWYM

- TEKST ZRODLOWY -

! Pasowanie na rycerza

Ceremonig¢ pasowania czeskiego rycerza opisano w jednej z XIV-wiecznych kronik.

Kardynat wyttumaczy! giermkowi, co oznacza byc rycerzem

- kazdy, kto chce nim zosta¢, musi by¢ wielkoduszny, wolnie uro-
dzony, szczodry, doskonaty i mezny. [...] Stucha¢ codziennie mszy
z poboznym rozpamigtywaniem meki Panskiej. Odwaznie wal-
czy¢ w obronie wiary katolickiej. [...]| Wdowy i sieroty wspierac

w ich potrzebie. Unikac wojen niesprawiedliwych. Stoczy¢ poje-
dynek w obronie kazdego niewinnego”. Po zlozZeniu [...] przysiggi
na Biblig krol czeski uderzyt mieczem jego ramig, mowigc:
»Mianuje cig rycerzem na czes¢ wszechmocnego Boga i przyjmu-
je taskawie do naszego grona”.
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Pasowanie na rycerza zostato
ukazane na Sredniowiecznej

Zrédio: Pasowanie na rycerza, [w Teksty Zrédlowe do nauczania historii w szkole, .9, ilustracji. Widac na niej rycerzy,
Warszawa 1960, s. 15.  ktérym s przypinane pas z mie-
czem i ostrogi. W uroczystosci

PRACA Z TEKSTEM ZRODEOWYM pasowania uczestniczyt sam krol.
1. Wymien cechy, ktérymi powinien charakteryzowac sie rycerz.
2. Wyttumacz, dlaczego rycerzy uwazano za obroricow Kosciota.

1. Wymien cechy, ktorymipowinien charakteryzowac si¢ rycerz.

e Wielkoduszno$¢

e Szlachetne (wolne) pochodzenie
e Szczodro$c

e Doskonatos¢

e Mestwo (odwaga)

2. Wytlumacz, dlaczego rycerzy uwazano za obroncow Kosciola.

Rycerze mieli codziennie uczestniczy¢ we mszy irozwaza¢ meke Chrystusa. Zobowigzywali sie do walki w
obronie wiary katolickiej, wspierania wdow i sierot oraz unikania niesprawiedliwych wojen. Ich zadaniem



byto takze bronienie niewinnych. To wszystko sprawialo, ze rycerzy postrzegano jako obroncow Kosciota i
chrzesécijanskich warto$ci.

SPRAWDZ SIE

1. Wymien cechy, ktérymi powinien odznacza¢ si¢ idealny rycerz.

2. Opisz droge, jaka musial przej$¢ mtodzieniec, aby zostac przyjety do grona rycerzy.

3. Wymien najwazniejsze elementy wyposazenia rycerza. Okresl, ktore z nich stuzyly do ochrony
wojownika przed ciosami.

4. Opisz znang Ci sytuacje z zycia codziennego, gdy kto$ zachowal si¢ w sposdb, ktory mozna okresli¢ jako
rycerski.

1. Wymien cechy, ktéorymi powinien odznacza¢ si¢ idealny rycerz.

Odwaga

Honor

Szlachetnos¢
Prawdomownos¢
Poboznos¢

Lojalno$¢ wobec seniora
Umiejetnos¢ walki

Sita fizyczna
Wiytrzymatosé
Zdyscyplinowanie

2. Opisz droge, jakg musial przejs¢ mlodzieniec, aby zosta¢ przyjety do grona rycerzy.

Paz (od 7. roku zycia): uczyt si¢ dobrego wychowania, przebywat na dworze krdlewskim lub
rycerskim, petnit funkcje stuzebne.

Giermek (od ok. 14. roku zycia): trenowatl walke, opiekowat si¢ uzbrojeniem rycerza, uczestniczyt
w bitwach.

Rycerz: po wiernej stuzbie i odwadze byl pasowany na rycerza — sktadat przysigge, otrzymywal pas
z mieczem 1 ostrogi. Uroczysto$¢ konczyla si¢ turniejem i uczty.

3. Wymien najwazniejsze elementy wyposazenia rycerza. Okresl, ktore z nich shuzyly do
ochrony wojownika przed ciosami.

Wyposazenie rycerza:

Helm
Zbroja
Tarcza
Rekawice
Miecz
Ostrogi

Kon bojowy



Elementy ochronne:

e Helm (gtowa)

e Zbroja (ciato)

e Tarcza (ochrona i reprezentacja)

e Rckawice (dtonie)

e Gruby kaftan pod zbroja (ochrona przed ciosami i zimnem)
e (Czasem kon tez miat pancerz ochronny

4. Opisz znang Ci sytuacje z zycia codziennego, gdy ktos zachowalsi¢ w sposob, ktory
mozna okresli¢ jako rycerski.

Pewnego dnia w szkole kolega stanagt w obronie mtodszej uczennicy, ktorg wySmiewano. Zamiast si¢ §miac,
poprosit, zeby inni przestali i zaproponowat jej pomoc. Zachowat si¢ odwaznie, uprzejmie i lojalnie — jak
prawdziwy rycerz.



