
Lekcja 

Temat: Stan wojenny w Polsce. 

 

1. Stan wojenny w Polsce (1981 r.) 

a. Sytuacja przed wprowadzeniem stanu wojennego: 

• Kryzys gospodarczy – system kartkowy na żywność i artykuły codziennego użytku. 

• Naciski ZSRR na PZPR w celu rozprawy z „Solidarnością”. 

• Październik 1981 – Wojciech Jaruzelski nowym I sekretarzem KC PZPR. 

• Rząd prowokował strajki i obarczał „Solidarność” winą za złą sytuację gospodarczą. 

• Media przedstawiały działaczy opozycji jako ekstremistów. 

b. Wprowadzenie stanu wojennego: 

• Noc z 12 na 13 grudnia 1981 r. – decyzja PZPR. 

• Władzę przejęła Wojskowa Rada Ocalenia Narodowego (WRON) pod przewodnictwem 

Jaruzelskiego. 

c. Konsekwencje stanu wojennego: 

• Zawieszenie działalności związków zawodowych (NSZZ „Solidarność” rozwiązany w 1982 r.). 

• Kary więzienia i konfiskata mienia za działalność opozycyjną. 

• Zakaz organizowania strajków. 

• Ograniczona działalność mediów – tylko jeden program TV i radio, dwie gazety („Trybuna 

Ludu”, „Żołnierz Wolności”). 

• Posterunki wojskowe w całym kraju. 

• Internowanie liderów „Solidarności” i opozycji. 

d. Uzasadnienie decyzji: 

• Rzekomy brak szans na porozumienie z „Solidarnością”. 

• Oskarżenia wobec związku o gromadzenie broni i dążenie do konfrontacji. 

• Twierdzenie, że stan wojenny zapobiegł interwencji ZSRR. 

 

2. Internowanie opozycjonistów w stanie wojennym 

a. Cel internowania: 

• Wywołanie atmosfery strachu. 

b. Skala represji: 

• Blisko 10 tys. osób zamkniętych w 52 ośrodkach odosobnienia. 

• Internowani m.in.: Lech Wałęsa, Andrzej Gwiazda, Anna Walentynowicz. 

• Kilkadziesiąt tysięcy osób aresztowanych, postawionych przed sądem, wyrzuconych z pracy. 

• Co najmniej 56 ofiar śmiertelnych. 

• Więzienie na warszawskiej Białołęce – internowani m.in.: Karol Modzelewski, Henryk Wujec, 

Andrzej Gwiazda, Adam Michnik. 

 

3. Reakcja społeczeństwa na stan wojenny 

a. Zaskoczenie „Solidarności” – brak przygotowania do strajku generalnego. 

b. Ograniczone protesty – większe strajki tylko w kilku miejscach, szybka pacyfikacja przez władze. 

c. Masakra w kopalni „Wujek” (Katowice) – ZOMO użyło broni, zginęło 9 górników, co osłabiło 

protesty. 

d. Działania opozycji: 

• Niektórzy działacze uniknęli aresztowania (Zbigniew Bujak, Władysław Frasyniuk, Bogdan 

Lis) i rozpoczęli działalność konspiracyjną. 

• Opór cywilny według Zbigniewa Bujaka:  

▪ Bojkot zarządzeń władz i tworzenie niezależnych instytucji. 

▪ Organizowanie demonstracji ulicznych. 

▪ Bojkot telewizji – w porze „Dziennika Telewizyjnego” gaszenie świateł i 

wychodzenie na spacer. 

e. Stopniowe osłabienie protestów: 

• Zniechęcenie społeczeństwa – brak efektów demonstracji, represje wobec uczestników. 

• Komuniści nie podejmowali negocjacji z opozycją. 

• Stopniowe aresztowanie liderów podziemia. 



f. Działania propagandowe władz: 

• Zwolnienie części internowanych, w tym Lecha Wałęsy, po osłabieniu oporu społecznego. 

 

4. Ostatnie lata PRL 

a. Zniesienie stanu wojennego (22 lipca 1983 r.) 

• Władze ogłosiły „normalizację sytuacji”. 

• Zachowano część represyjnych ustaw. 

b. Zamordowanie ks. Jerzego Popiełuszki (19 października 1984 r.) 

• Kapelan „Solidarności”, krytykował bezprawie i przemoc. 

• Zamordowany przez oficerów SB. 

• Wstrząs w całej Polsce. 

c. Dalsze represje wobec „Solidarności” 

• Organizacja osłabiona, działacze podziemia aresztowani. 

• Maj 1986 – zatrzymanie Zbigniewa Bujaka, jednego z ostatnich liderów opozycji. 

d. Gospodarka PRL w kryzysie 

• Brak reform, gospodarka socjalistyczna niereformowalna. 

• Coraz większe problemy ekonomiczne. 

• Wzrost emigracji w poszukiwaniu lepszych warunków życia. 

 

5. Świat wobec sytuacji w Polsce 

• Dyplomatyczne protesty państw zachodnich przeciwko stanowi wojennemu. 

• Brak zdecydowanych działań – obawa przed interwencją ZSRS. 

• Wsparcie dla „Solidarności” – pomoc w działalności konspiracyjnej. 

• Sankcje gospodarcze USA – pogłębiły kryzys ekonomiczny w Polsce. 

• Pomoc humanitarna – zachodnie organizacje charytatywne przekazywały dary przez Kościół. 

• Nagroda Nobla dla Lecha Wałęsy (1983 r.) – symboliczny triumf „Solidarności”. 

 

6. Stan wojenny w Polsce (1981–1983) 

a. Codzienność stanu wojennego: 

• Wojsko i czołgi na ulicach. 

• Cenzura korespondencji i rozmów telefonicznych. 

• Ograniczenia w przemieszczaniu się, zamknięcie granic. 

b. Kalendarium: 

• 13 grudnia 1981 r. – początek stanu wojennego. 

• 22 lipca 1983 r. – koniec stanu wojennego. 

c. Główni odpowiedzialni: 

• Gen. Wojciech Jaruzelski. 

• Gen. Czesław Kiszczak. 

• Gen. Florian Siwicki. 

d. Pacyfikacja kopalni „Wujek” (16 grudnia 1981 r.): 

• Przeprowadzona przez siły milicji i wojska. 

• 9 górników zabitych, 23 rannych – odpowiedzialność plutonu specjalnego ZOMO. 

e. Siły użyte do tłumienia oporu: 

• 1750 czołgów. 

• 1900 wozów opancerzonych. 

• 30 tys. milicjantów. 

• 70 tys. żołnierzy. 

f. Symbol stanu wojennego – „Czas Apokalipsy” (Warszawa, 14 grudnia 1981 r.): 

• Zdjęcie transportera opancerzonego przed kinem „Moskwa”, gdzie grano film Czas Apokalipsy. 

• Symbolika: wojskowy patrol + tytuł filmu = obraz sytuacji w kraju. 

g. Patrole wojskowe: 

• Powszechne w miastach, wzbudzały strach. 

h. Godzina milicyjna: 

• Zakaz opuszczania domów od 22:00 do 6:00. 

i. Cenzura komunikacji: 



• Korespondencja i rozmowy telefoniczne kontrolowane. 

• Komunikat w rozmowach: „rozmowa kontrolowana”. 

 


