
Lekcja 

Temat: Media i opinia publiczna 

 

1. Opinia publiczna 

a. Pojęcie: 

• Poglądy społeczeństwa na istotne zagadnienia 

b. Znaczenie: 

• Wpływa na działania władz w państwach demokratycznych 

• Politycy uwzględniają opinie wyborców, aby zdobyć poparcie 

c. Źródła poznania opinii publicznej: 

• Media społecznościowe 

• Wyniki sondaży 

d. Instytucje badające opinię publiczną w Polsce: 

• CBOS (Centrum Badania Opinii Społecznej) 

• TNS Polska 

• Ipsos 

• GfK Polonia 

 

2. Funkcje sondaży 

a. Dostarczanie informacji 

• Poznanie poglądów społeczeństwa 

• Śledzenie zmian opinii publicznej w czasie 

b. Oddziaływanie na polityków 

• Informowanie o oczekiwaniach obywateli 

• Wpływ na działania i postulaty polityków 

c. Oddziaływanie na społeczeństwo 

• Ujawnianie dominujących opinii 

• Możliwość zmiany poglądów jednostek pod wpływem większości 

 

3. Mass media 

a. Środki masowego przekazu: 

• Telewizja 

• Internet 

• Radio 

• Prasa 

b. Rola w państwie demokratycznym: 

• Kontrola władzy (ujawnianie naruszeń prawa) 

• Realizacja wolności słowa 

• Rozpowszechnianie poglądów obywateli 

• Dostarczanie informacji z różnych źródeł 

 

4. Rodzaje mediów 

a. Ze względu na własność: 

• Media komercyjne – należą do osób prywatnych, nastawione na zysk, treści dla szerokiego grona 

odbiorców 

• Media publiczne – należą do państwa, powinny promować kulturę wysoką i osiągnięcia 

artystyczne 

b. Ze względu na sposób komunikacji: 

• Media jednokierunkowe – przekaz tylko od nadawcy do odbiorcy (np. telewizja, gazety) 

• Media interaktywne – umożliwiają komunikację między użytkownikami (np. media 

społecznościowe, fora internetowe) 

 

5. Funkcje mediów 

• Informacyjna – przekazywanie wiadomości o wydarzeniach w kraju i na świecie 

• Kontrolna – informowanie o działaniach władzy, naruszeniach prawa, nieprawidłowościach 



• Opiniotwórcza – kształtowanie postaw i poglądów obywateli 

• Kulturalno-rozrywkowa – popularyzacja dziedzictwa kulturowego, dostarczanie rozrywki 

 

6. Media społecznościowe a demokracja 

a. Pozytywne skutki 

• Ułatwiają obywatelom organizowanie protestów, zakładanie organizacji, wyrażanie opinii  

• Sprzyjają kontaktowi z politykami i wywieraniu wpływu na ich decyzje 

• Dają możliwość mniejszym ugrupowaniom politycznym przedstawiania postulatów 

b. Negatywne skutki 

• Umożliwiają rozpowszechnianie radykalnych poglądów i działalność trolli  

• Sprzyjają manipulacjom i dezinformacji (fake newsy) 

• Powodują powstawanie baniek informacyjnych, utrudniając obiektywną ocenę polityki 

 

7. Zawód dziennikarz 

a. Zadania dziennikarza 

• Przygotowanie materiałów dla środków masowego przekazu 

• Przekazywanie wyłącznie prawdziwych, zweryfikowanych informacji 

• Prezentowanie różnych punktów widzenia 

• Oddzielanie faktów od opinii i komentarzy 

b. Zasady etyki dziennikarskiej 

• Niezależność, bezstronność, uczciwość 

• Poszanowanie prywatności i ochrony wizerunku 

• Respektowanie prawa i dobrych obyczajów 

• Obowiązek sprostowania błędów po publikacji 

• Zakaz ulegania naciskom politycznym, obrażania, szantażowania, nawoływania do przemocy 

c. Linia programowa 

• Zasady prezentowania treści przyjęte przez redakcję 

• Ogranicza wolność dziennikarską, ale zapewnia spójność przekazu 

• Dopasowana do oczekiwań większości odbiorców 

 

8. Fakty i opinie w mediach 

a. Fakt 

• Rzeczywiste wydarzenie, stan rzeczy lub zjawisko 

• Można zweryfikować jego prawdziwość 

• Odbyło się w konkretnym miejscu i czasie 

b. Opinia, komentarz 

• Subiektywna ocena faktów 

• Może się różnić w zależności od poglądów i doświadczeń 

• Dwie osoby posiadające te same informacje mogą mieć odmienne opinie 

c. Rola mediów 

• Przekazują zarówno fakty, jak i opinie 

• Umożliwiają poznanie różnych punktów widzenia 

• Pozwalają obywatelom samodzielnie formułować poglądy 

 

9. Reklama – charakterystyka i wpływ 

a. Czym jest reklama? 

• Przekaz zachęcający do zakupu produktu lub skorzystania z usługi 

• Może mieć formę filmu, plakatu, ogłoszenia 

• Skierowana do określonej grupy odbiorców 

b. Techniki stosowane w reklamach: 

• Porównanie z konkurencją (prezentacja jako lepszego produktu) 

• Obietnica rozwiązania problemu (np. szybkie działanie leku) 

• Wykorzystanie autorytetów (np. lekarzy, ekspertów) 

• Powiązanie z atrakcyjnym stylem życia (np. zdrowy tryb życia) 



• Użycie chwytliwych elementów (muzyka, humor, efekty wizualne) 

c. Negatywne skutki reklam: 

• Kreowanie sztucznych potrzeb i konsumpcjonizmu 

• Skłanianie do zakupu niepotrzebnych produktów 

 

10. Kampanie społeczne i reklamy polityczne 

a. Kampanie społeczne 

• Akcje informacyjne mające na celu zwrócenie uwagi na ważne problemy społeczne 

• Dążą do zmiany postaw i zachowań obywateli 

• Najczęściej dotyczą:  

o problemów społecznych (np. niepełnosprawność, bezdomność) 

o zdrowia i bezpieczeństwa (np. profilaktyka zdrowotna, zagrożenia drogowe, uzależnienia)  

o ekologii i ochrony zwierząt 

• Wykorzystują metody znane z reklam komercyjnych (filmy, plakaty, ulotki) 

b. Reklamy polityczne 

• Spoty wyborcze przygotowywane przez partie polityczne 

• Celem jest zdobycie poparcia społeczeństwa, szczególnie w okresie kampanii wyborczych 

• Zawierają:  

o prezentację programów i kandydatów 

o krytykę konkurencyjnych ugrupowań 

c. Funkcje reklamy 

• Funkcja informacyjna – przedstawia produkt (przeznaczenie, cechy, cenę, skład), wyróżnia go na 

tle konkurencji. 

• Funkcja perswazyjna (nakłaniająca) – zachęca do zakupu, buduje przekonanie o słuszności 

wyboru. 

• Funkcja przypominająca (utrwalająca) – wzmacnia przywiązanie konsumenta do marki, produktu 

lub miejsca sprzedaży. 

 


